
Plan d’accès
Abbaye de Saint Jacut de la Mer
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Prendre la direction 
de l’église 

puis tourner 
tout de suite 

à gauche

RÉSERVATION OBLIGATOIRE avant le 24 mars 2017 auprès de F. Bocquet, Cadre de Santé

au 02 96 77 27 02 ou par mail :  f.bocquet@hopital-sjd-lehon.asso.fr

Une participation au déjeuner est demandée (5 euros à payer sur place)



Accueil

Mot d’introduction 
Dr GUEGANT, 
Médecin Chef du Pôle Pédopsychiatrie - Centre Hospitalier Dinan / Saint- Brieuc

Les 10 ans de l’olivier
F. BOCQUET, Cadre de Santé - Hôpital de Jour l’Olivier

Eclairage théorique
Dr BAVEREY, Psychiatre

Intervention du pôle service thérapeutique et culturel
de l’hôpital de bégard - Fondation Bon Sauveur
J-Y. DEREAT, Cadre Supérieur - Pôle de Pédopsychiatrie, en mission auprès du service 
thérapeutique et culturel 
A. TESNIERE, Responsable du service thérapeutique et culturel 
C. HENRY, Art thérapeute au service thérapeutique et culturel 

Présentation du projet «Livres en partage»
M. GIRONA, Psychologue au CMPEA de Saint-Brieuc

Pause

Soins & Culture - Action de l’association la Licorne
Présentation du dispositif centré autour d’ateliers artistiques et discussion 
Dr BARRETEAU, Pédopsychiatre
D. BANJAC, Educateur spécialisé
E. MEUNIER, Psychomotricienne
L. RAMOS, Artiste - Comédien - Metteur en scène
Equipe action soin & culture, Association La Licorne (Gennevilliers (92) - Intersecteur n°1 Hautes -Seine)

Pause déjeuner

Présentation d’expériences
J. LAFROGNE, Infirmier
E. PECQUEUR, Infirmière
M. DAUFOUY, Educatrice Spécialisée
E. ROBIN, Psychologue de l’équipe de l’hôpital de jour pour adolescents l’olivier

Pause

Table Ronde avec échanges autour du thème de «soin et culture »
M. MITHOUARD, animateur/programmateur Radio Activ’-101.9 FM
H. DONTENVILLE et A. FLICI - Bibliothèque de Saint Brieuc
S. UGUET, Chef de Service « Adolescent » - L’envol  
J. GOURDAIS, Chef de service culturel - Saint Brieuc Agglomération
C. LEVENEZ, Psychologue - CMPEA de Saint Brieuc 
J. LAFROGNE, infirmier de l’Hôpital de jour l’olivier

Synthèse et conclusion de la journée
Dr BAVEREY, Psychiatre
Dr GUEGANT, Médecin Chef du Pôle Pédopsychiatrie

8 h 30

9 h 00

9 h 15

10 h 00

Programme

Que l l e  p l a ce  donnons -nous  à  l a  cu l t u re  ?  Que  fa i sons -nous  avec 
l a  cu l t u re  dans  nos  s t r uc t u res  de  so i ns  ?

L ’ ado l escence  es t  ce  momen t  de  f rag i l i t é  où  t ous  l e s  repères  de 
l ’ e n fance  bascu l en t  e t  où  peuven t  appara î t r e  t ou t es  sor t es  de 
t roub l es .  C ’ es t  auss i  un  momen t  pa radoxa l  où  l e  sens  des  mo ts 
se  perd  momen tanémen t  dans  l e s  bou l eversemen ts  opérés  par  l a 
puber t é .  C ’ es t  une  pér i o de  d ’ é c l os i on .

Accompagner  ceux  qu i  son t  en fe rmés  dans  l e u rs  symp tômes  l e s 
p l u s  b ruyan t s  nécess i t e  de  savo i r  d i sposer  d ’ un  «  p ra t i c ab l e  » , 
c ’ e s t  à  d i r e  d ’ un  cad re  t r aversab l e ,  q u i  ouvre  vers  un  a i l l e u rs 
poss i b l e .

A  ce  t i t r e ,  l a  Cu l t u re  peu t  ê t re  ce t  au - de l à  du  so i n  qu i  ob l i g e 
l e  so i gnan t  à  se  dé fa i r e  de  sa  pos i t i o n  e t  à  ê t re  ce l u i  q u i  a i d e 
s imp l emen t  à  t r averser  en  accompagnan t .

Me t t re  en  perspec t i ve  l e s  so i ns  e t  l a  cu l t u re ,  c ’ es t  s ’ i n t e r roger 
su r  ce  que  ce l l e - c i  appor t e  aux  so i ns .  C ’ es t  auss i  q ues t i onner 
l e s  modes  de  re l a t i ons  e t  de  coopéra t i ons  que  nous  cons t ru i sons 
avec  t ous  ceux  qu i  s ’ o ccupen t  d ’ a do l escen t s .

Ce t t e  j o u rnée  nous  donne  l ’ o ccas i on  d ’ é changer  à  t r avers  l e s 
t émo i gnages ,  l e s  t ab l es  rondes ,  de  l a  p l a ce ,  i n s t i t u t i onna l i s ées  ou 
non ,  f a i t e  à  l a  cu l t u re  dans  nos  i n s t i t u t i ons .

Ce  t hème  en  l i e n  avec  l e  t hème  des  Journées  Hosp i t a l i è res 
o rgan i sées  par  l a  Fonda t i on  Sa i n t  Jean  de  D i eu  en  20 17  «  Que l l e 
hosp i t a l i t é  pour  l e s  nouve l l e s  vu l né rab i l i t é s  ?  » ,  f a i t  é cho  à  l a 
j o u rnée  de  so i n  du  9  décembre  20 16  «  Dro i t  de  C i t é  :  so i gner  au 
dehors  » ,  ma i s  auss i  au  p ro j e t  Cam i l l e  C l aude l .

Contact : 

Mme Thomas-Thibaudin, Cadre Supérieur de Santé

Pôle de Pédopsychiatrie - 02 96 77 27 17

9 h 30

11 h 00

11 h 05

11 h 15

12 h 15

14 h 00

15 h 00

15 h 15

16 h 30


